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Natural
Vitamin K2

Natural Vitamin K2 bevat als hoofd-
bestanddeel het gepatenteerde
VitaMK7®. Het bijzondere hiervan is
dat deze vitamine K2 verkregen wordt
via een speciaal biofermentatieproces,
van Japans nattovoedsel, dat de meest
rijke bron van vitamine K2 verzorgt.
VitaMK7e® is daardoor de puurste en
zuiverste vorm van vitamine K2 en is
volledig vrij van allergenen, soja en
andere onnodige additieven. Dit in
tegenstelling tot de meeste andere
vormen van vitamine K2 die momen-
teel beschikbaar zijn. VitaMK7¢® is het
natuurlijke vitamine K2-extract dat in
alle belangrijke en baanbrekende
wetenschappelijke studies is onder-
zocht.

Natural Vitamin K2 is een zeer hoogwaardig product,

voor iedereen die het belangrijk vindt dat het calcium in
het lichaam op de juiste plek terechtkomt. Dus niet in
bijvoorbeeld de bloedvaten, maar waar het thuishoort: de
botten en tanden. Natural Vitamin K2 kan daarnaast ook
‘duurzaam’ ingezet worden. Vooral ouderen, vrouwen in de
overgang en volwassenen vanaf 35 jaar, kunnen veel baat
hebben bij regelmatige extra inname van vitamine K2.

De tabletten zijn gegarandeerd vrij van gluten, gist, lactose,
conserveringsmiddelen en E-nummers die dienen als geur-,
kleur- of smaakstoffen. Natural Vitamin K2 is 100% vegan.



Waarom Natural
Vitamin K2?

Vitamine K2 is essentieel voor je lichaam. Het zorgt
ervoor dat calcium zich 'inbouwt’ in je botten. Met te
weinig K2 kan calcium zich ook op plaatsen in je lichaam
afzetten waar het niet thuishoort, bijvoorbeeld in je
vaten. Dit is, zoals je zult begrijpen, niet zonder risico's.
Het probleem is dat de gemiddelde inname van vitamine
K2 uit onze voeding de afgelopen 50 jaar significant
verlaagd is, omdat we steeds meer bewerkte voedings-
middelen consumeren.

Natural Vitamin K2 tabletten onderscheiden zich van
andere producten, doordat het niet alleen een extra
hoge dosering vitamine K2 bevat, maar ook door de
natuurlijke bestanddelen van VitaMK7®. Deze natuurlijke
bestanddelen, zorgen ervoor dat de vitaminen beter
door je lichaam worden opgenomen. Dit in tegenstelling
tot de goedkopere synthetische vormen, waar de

Ingrediénten

Natural Vitamin K2 bevat een hoge dosering van 100 pg vitamine K2 per
tablet. Er zijn twee belangrijke bronnen van vitamine K: fytomenadion
(K1) en menachinon (K2).

Het voordeel van vitamine K2 is dat het makkelijk het botweefsel en
bloedcellen bereikt. Dit geldt uitsluitend voor de natuurlijke vorm van
vitamine K2 (MK-7) en niet de goedkope synthetische vorm (MK-4).

Deze unieke eigenschap is dan ook meteen de verklaring waarom
Natural Vitamin K2 met vitaMK7® zo veel beter is voor het behoud van
sterke botten en een normale bloedstolling, in vergelijking tot andere
supplementen.

De manier waarop Natural Vitamin K2 werkt noemt men ook wel 'syner-
getisch’, omdat het de invloed van voedingssupplementen positief kan
versterken. Bijvoorbeeld, als Natural Vitamin K2 in combinatie met
calcium supplementen wordt ingenomen, dan helpt het ook bij de
opname van calcium.

Juist vanwege deze synergie, het natuurlijke karakter, de biologische
verhoudingen en de hoogwaardigheid van ingrediénten, maakt Natural
Vitamin K2 een professioneel gezondheidsproduct.
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opneembaarheid veelal te wensen overlaat en de
vitaminen niet efficiént genoeg naar je botten en je
bloed worden getransporteerd. Vitamine K2 is een
vetachtige vitamine en dient voor een goede opname

in een vetachtige substantie te worden opgenomen.
Daarom is onze natuurlijke Vitamine K2 verwerkt in
speciale vegan capsule, met als drager olijfolie. Dit zorgt
voor een substantieel betere opname van vitamine K2
dan de reguliere tabletjes.

De vegan capsules bevatten natuurlijke vitamine K2 in
een optimale biologische verhouding, volgens de ortho-
moleculaire voedingsleer. Natural Vitamin K2 met het
gepatenteerde VitaMK7®, is dan ook geen gewone
formule, maar een professioneel gezondheidsproduct,
waarmee je je botten, bloed en bloedvaten op een
perfecte manier ondersteunt.

SAMENSTELLING PER TABLET: %ADH*

Vitamine K2 (menachinon-7) (VitaMK-7®) 100 ug 133,3

* Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid (ADH)

Gebruiksadvies:
Bij voorkeur tijdens het ontbijt en niet op lege maag innemen.

Dagdosering:
1-2 vegan capsule(s).

Ingrediénten:
Olijfolie, capsule (hydroxypropylmethylcellulose), menachinon
(VitaMK-7®).
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